«Kuhmilch ist viel zu billig»

ipp 18/15: Pflanz-
licher Milchersatz -
 teuer, wenig Nahrstoffe

Der effektive Preis von
Kuhmilch ~ aber auch von
Molkereiprodukten  und
Fleisch — ist viel hoher:
Denn viele Millionen Fran-
ken Steuergelder, die in
Form von Subventionen
an die Bavem fliessen
missten  dazugerechnet
den.

Serena Bartolozzi, 2ug

Was nicht erwahnt wurde:
Kuhmilch enthalt zwar viel
Phosphor. Dieses entzieht
dem Korper aber das Kal-

schon als Kind nicht ge-
schmeckt. Inzwischen
weiss ich auch, dass sie
gar nicht so gesund ist,
‘wie die Werbung uns glau-
ben machen mochte.
Gabriela Geering,
Winterthur ZH

Erwachsene beziehen ihre

riickstinde.  Wer  viel
Friichte und Gemise isst

Pflanzliche Milch: «Besser als Kuhmlich»

und sich vollwertig rein
pflanziich ernahrt, erhait
alle notwendigen Nahr-
stoffe ganz ohne Kuh-
milch
Sonja Tonell; Verein gegen
Tierfabriken, Tuttwi TG

Eine Kuh muss ein Kalb
gebaren, um Milch geben
2u kgnnen. Meistens wird
ihr das Kalb nach wenigen
Stunden weggenommen.
Und nach rund 6 Monaten
wird das herzige Kalbli mit

anderen Kalbern 100 Kilo-
meter oder noch weiter in

den Tod gekarrt.
Robert Krauthammer,
Wadenswil ZH

Vieles spricht gegen Kuh-
milch: Sie I6st Allergien
aus, ist schiecht far Kno-
chen und Umwelt, verur-
sacht aber auch viel Tier-
elend. Da ist jede pflanz-
liche Alternative besser.

Ghistan Frei, Grdningen ZH

Die veganen Milchersatz-
Produkte sind nicht etwa
2u teuer, sondern die Kuh-
milch ist viel zu billig. Die
Milchleistung der Khe ist
unnatirlich hoch. Dabei
ware die Mich doch fur
das Kalbchen bestimmt.
Die ausgelaugten Milch-
kiihe enden meist mit funf
Jahren im Schiachthof und
hauchen dort ihr langes
kurzes Leben aus ~ nach
dem Bolzenschuss, auf-
gehangt an einem Bein.
‘Sibytl Zoler, Nuglar SO

Warum missen Ersatz-
produkte fir Kuhmilch
iberhaupt deren Eigen-
schaften  nachahmen?
Milch ist ja nicht so ge-
sund, wie die Lobby im-
mer behauptet.

Ulysse Keller, Zirich
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