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Verein gegen Tierfabriken

Ein unbiologischer Ansatz

Von Hanno Wiirbel*

Laborméuse und Laborratten werden heute auf Grund von okonomischen, hygieni-
schen, aber auch wissenschaftlichen Uberlegungen in kleinen unstrukturierten Kifigen
gehalten. Diese Bedingungen tragen den Anspriichen der Tiere an ihre Umwelt wenig
Rechnung. Darunter leidet neben den Tieren aber auch die Aussagekraft von Tier-
versuchen, insbesondere in den Neurowissenschaften.

Die Versuchstierhaltung steht - wie TFierver-
suche insgesamt ~ im Spannungsfeld zwischen
Ethik und Wissenschaft. Zwei Konzepte haben
den Diskurs besonders nachhaltig gepragt. Das
«3R»-Konzept der beiden englischen Biologen
William Russell und Rex Burch aus dem Jahre
1959 verlangt, dass Tierversuche so weit moglich
ersetzt («Replace»), der Tierverbrauch minimiert
(«Reducen) und die Methoden hin zu weniger
belastenden verfeinert {«Refine»} werden. Ob-
wohl das Augenmerk einer tierschutzbewegten
Offentlichkeit auf belastende Eingriffe fokussiert
blieb, erkannten Russell und Burch bereits damals
die Bedeutung der Haltungsbedingungen fiir das
Wohlergehen der Tiere.

In der Schweiz wurden 1999 laut Statistik des
Bundesamis fiir Veterindrwesen mehr als zwei
Drittel der 600000 verwendeten Versuchstiere
{davon iiber 90 Prozent Labornager) in nicht
bezichungsweise schwach belastenden Tierver-
suchen eingesetzt. Diesen Tieren entstanden tier-
schutzrelevante Beeintrichtigungen hauptsichlich
aus ungeeigneten Haltungsbedingungen, die — im
Gegensatz zu den oft kurzen Versuchseinsitzen —
chronischer Natur sind. Verfeinerungen von Tier-
versuchen im Sinne der «3R» sind somit fiir die
Mehrzahl der Tiere in erster Linie iiber eine Ver-
besserung der Haltungsbedingungen zu erreichen.

Einfithrung der Standardhaltung

Haltungsbedingungen sind jedoch nicht nur
ethisch, sondern auch wissenschafilich relevant.
Ausgehend von einem Postulat des kanadischen
Neuropsychologen Donald Hebb, wurde zu Be-
ginn der sechziger Jahre erstmals nachgewiesen,
dass Umwelterfahrungen strukturelle und physio-

logische Verinderungen im Gehirn hinterlassen,
die sich in verinderten Hirnfunktionen manifes-
tieren. So entdeckte man beispielsweise, dass Rat-
ten, die in einer reichhaltigen Umgebung gehalten
werden, nicht mur eine grossere Hirnrinde besit-
zen, sondern in Lern- und Gedichtnisaufgaben
auch besser abschneiden als Artgenossen aus kon-
ventioneller Haltung. Seither haben unzihlige
Studien bestitigt, dass das Gehirn empfindlich
auf Umwelteinflilsse reagiert.

Damit wurde aber auch deutlich, dass — insbe-
sondere in den Neurowissenschaften ~ die Hal-
tungsbedingungen die Resultate von Tierversu-
chen entscheidend beeinflussen konnen. Diese
Erkenntnis markiert die Geburt eines neuen Kon-
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zepts in der Versuchstierhaltung. Um Artefakte
durch unkontrollierte Umwelteinfliisse zu verhin-
dern, wurden Tiere fortan unter streng definierten
Bedingungen gehalten. Weltweit wurden einheit-
liche Standards angesirebt, damit Befunde aus
Tierversuchen fiir alle Labors gleichermassen giil-
tig waren. Entsprechend werden Miuse und Rat-
ten iiberall in unstrukturierten, mit einer dinnen
Schicht Holzgranulat eingestreuten Kunststoff-
wannen oder (seltener) im Vollgitterkifig bei
Wasser und Futterpellets gehalten.

Aups ethischer Sicht hatte die Standardisierung
einen positiven Nebeneffekt: Einheitlicheres
«Tiermaterial» versprach gleiche Testempfind-
lichkeit bei geringerem Tierverbrauch. Ethisch be-
griindete Forderungen nach tiergerechteren Hal-
tungsbedingungen (angereichert durch riiumliche
Strukturierung sowie Beschiftigungsobjekte) wur-
den allerdings unter Verweis auf die Standardisie-

rung verworfen. Obwohl keine Studie dies je be-
legt hatte, wurde «angereichert» gleichgesetzt mit
aweniger standardisiert». -Das Konzept verkam
damit zum Dogma.

Die negativen Seiten der Standardhaitung wur-
den jedoch bis heute kaum zur Kenntnis genom-
men. Dass Gehirn und Lemvermdgen von Miu-
sen und Ratten avs Standardhaltung gegeniiber
Artgenossen aus angereicherter Haltung wunter-
entwickelt» sind, ist zwar bekannt. Doch geht
man davon aus, dass diese Unterschiede graduel-
ler Natur sind und somit Forschungsergebnisse
nicht grundlegend in Frage stellen. Die Moglich-
keit nichtadditiver oder gar pathologischer Effek-
te wird kaum ernstlich in Erwiigung gezogen.
Neuere Forschungen mahnen diesbeziiglich zur
Vorsicht. Wie im Folgenden beschriecben wird,
scheint die Haltung im Standardkifig nicht nur
erhebliche Verhaltensstdrungen zu verursachen,
Tierversuche kénnen je nach Haltungsbedingun-
gen auch zun fundamental unterschiedlichen
Schlussfolgerungen fithren.

Haltungsbedingte Verhaltenssiérungen

Verhalten basiert zu einem betrichtlichen Teil
auf genetisch angelegten Verhaltensregeln, die in
mehr oder weniger dhnlichen Situationen aktiviert
werden. Nicht nur herabstiirzende Raubvgel
oder attackierende Artgenossen, fast jedes ruck-
artig bewegte Objekt 16st bei Mausen Flucht in
einen sicheren Unterschiupf aus. Entsprechende
Reize und Strukturen in der Umwelt erméglichen
den ungestdrten Ablauf soicher Verhaltensabfol-
gen. Fehlt jedoch — wie im Laborkifig — ein
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Unterschlupf, wird das angestrebte Verhaltensziel
nicht erreicht. Aus dem wiederholteri Versuch,
eine Verhaltensabfolge zu Ende zu fishren, kon-
nen ausgeprigte Stereotypien entstehen.

Stereotypien sind repetitive, unverinderliche
Verhaltensmuster ohne erkennbaren Zweck, die
man insbesondere von Fisbidren und Raubkatizen
in Zoos kennt — in Ziirich waren sie mit ein Grund
fiir die Aufhebung der Eisbdrenanlage. Im Stan-
dardkifig entwickeln Miuse und andere Labor-
nager verschiedene Formen dieser Verhaltensstd-
rung. Obwohl anstrengend und scheinbar erfolg-
los, kann stereotypes Nagen am Gitterdeckel oder
Hiipfen in der Kifigecke (siehe Abbildung) bis zu
50 Prozent der gesamten Aktivitiit ausmachen.
Einmal etabliert, bleiben Stereotypien auch in an-
gereicherter Haltung bestehen, wo sie normaler-
weise nicht entstehen wiirden. Diese «Emanzipa-
tion» von den auslésenden Faktoren sowie phar-
makologische Befunde deuten auf eine neurologi-
sche Stdrung hin. Diese hliegt im Bereich der als
Basalganglien bezeichneten Hirnstrukturen, die
entscheidend an der Steuerung von Verhaltens-
abfolgen beteiligt sind. Neben den Stereotypien
treten aber auch andere, weniger auffillige Ver-
haltensstérungen aufl,

Stereotypien gelten als Indikatoren fiir beein-
trichtigtes Wohlergehen. Auf Grund der patholo-
gischen Natur der Beeintrichtigung sind stereoty-
pierende Tiere aber auch ksum geeignete Ver-
suchstiere — zumindest nicht fitr Studien, die
«normates Hirnfunktionen voraussetzen.!

Widerspriichliche Resultate

Molekularbiologische Techniken, mit denen
Mausen einzelne Gene hinzugefiigt (Transgen)
oder weggenommen (Knockout) werden kénnen,
versprechen Aufschluss iiber die Funktion einzel-
ner Gene. Entsprechend grosse Beachtung finden

denn auch Arbeiten, die das Verhalten neuer
Mutanten charakterisieren. Dass die Auswirkun-
gen genetischer Verdnderungen auf den Phiinotyp
Jedoch von der Haltung abhingig sein kénnen,
hitte bis vor kurzem kaum jemand geglaubt.
Doch genau dies belegt eine Untersuchung, die
m vergangenen Jahr publiziert wyrde 2

Bei der Untersuchung haben die Wissenschaf-
ter Miusen das Gen fiir einen Rezeptor ausge-
schaltet, dem eine entscheidende Rolle bei der
Gedichtnisbildung zugeschrieben wird. Mit drei
Monaten wurden die Tiere mehreren Gedicht-
histests unterzogen. Tatsichlich konnten sich
Tiere ohne das Gen im Gegensatz zu unbehandel-
ten Geschwistern nicht an tags zuvor Gelerntes
ennnern - allerdings nur bei Aufzucht im Stan.
dardkifig. Bei Miusen aus angereicherter Hal-
ung haite der Knockout namlich keinen Effekt.
Vermatlich kompensierte die durch Anreicherung
mnduzierte Vermehrung synaptischer Verbindun.
gen Fir den Verlust des Rezeptors. Dieses Resul-
tat ist bemerkenswert: Es zeigt anf, wie unter-
schiedliche Haltungsbedingungen zu fundamenta}
unterschiedlichen Schlussfolgerungen dber die
Funktion von Genen fithren konnen,

Fehlschluss Standardisierung

Obiges Beispiel unterstreicht aber auch, dass
Befunde aus Tierversuchen vorerst immer nur fir
die spezifischen Bedingungen gelten, unter denen
sie erhoben wurden. Je enger diese Bedingungen
gesteckt werden, desto enger der Giiltigketts-

bereich der Befunde. Weil Standardisierung also
immer auf Kosten der Generalisierbarkeit geht,
entpuppt sie sich letztlich als Fehlschluss. Nicht
ein wiilkirlicher Standard - wie die Standardhal-
tung —, sondern systematisches Variieren bezie-
hungsweise Randomisieren van Bedingungen ist
erforderlich, um aussagekriiftize Resultate zu er-
halten* Aus dem gleichen Grund fordert in der
Schweiz die Interkantonale Medikamentenkon-
trolle neuerdings ja auch, dass Medikamente nicht
mehr nur an jungen Minnern, sondern an allen
méglichen Patientengruppen getestet werden.

Die Ignoranz den Anspriichen der Tiere gegen-
tiber und das Ziel, natiirliche Variation auszumer-
zen, entlarven den Ansatz hinter der konventio-
nellen Versuchstierhaltung als fundamental un-
biologisch. Mehr und mehr Forscher gehen des-
halb iiber zu angereicherter Haltung und bieten
ihren Tieren im Standardkiifig zusitzlich Nage-
holzer, Nestmaterial, Klettergestelle oder Nest-
boxen an. Ob die meist intuitiv geleiteten Kifig-
aussiattungen aber tatsfchlich Verbesserungen
bringen, ist unsicher. «Falsche» Anreicherung
kann insbesondere bei Miusen zu Konkuirenz
fahren und {iber Aggression sozialen Stress ver-
ursachen, was sich wiederum negativ auf Tiere
und Forschung auswirken kann.

Vielversprechender wire es, die Tiere, aus-
gehend von Verhaltensstudien unter naturnahen
Bedingungen, systernatisch nach ihren Bediirfnis-
sert zu «befragen». Am Beispiel des Nerzes wurde
kiirzlich gezeigt, dass der «Preis» (Gewicht einer
Pendeitiire), den Tiere fiir den Zugang zu einer
bestimmten Ressource (Nest, Spielzeug, Wasser-
bad usw.} zu bezahlen bereit sind, mit der Héhe
der Stressbelastung korreliert, die den Tieren ent-
steht, wenn ihnen diese Ressource vorenthalten
wird.* Vergleichbare Grundlagen iiber den Zu-
sammenhang zwischen Bediirfnissen und den
Auswirkungen, wenn diese nicht befriedigt wer-
den, gibt es weder fiir Ratten noch fiir Miinse.

Ob die Aussagekraft von Tierversuchen durch
eine tiergerechtere Haltung tatsiichlich verbessert
werden kann, ist zurzeit noch offen. Immerhin
bestehen Hinweise, wonach angereicherte Bedin-
gungen robustere Phinotypen hervorbringen, die
weniger empfindlich auf Umwelteinfliisse reagie-
ren und damit aussagekriftigere Befunde liefern

kinnten. In Zusammenarbeit mit drej unabhiingi-
gen Forschungslabors der ETH und Universitit
Ziirich werden entsprechende Untersuchungen
vom Autor pegenwirtig angegangen. Angesichts
des encrm grossen Aufwands, der heute fiir gene-
tische Studien betrieben wird, ist ein vertieftes
Verstiindnis des Zusammenspiels zwischen Ge-
himn, Verhalten und Umwelt dringend notwendig
- aus Riicksicht auf die Tiere ebenso wie fiir die
Glaubwiirdigkeit der Forschung,
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Normaler Auszuchtstamm (links) und eine Nackimutante desselben (rechis). Beide Mduselinien zeigen im Standardkdfig stereotypes Nagen am Abdeckgitter
und stercolypes Hiipfen in den Kdfigecken. (Bild H. Wiirbel)’



