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Brust OP

vnsmenge 151 begrener, die Bruse wird
in der Regel vm eine Korbchengrosse
vergrossert. Die Substanz wird im Kor-
per aud natutlichem Weg abgebaur.Um
das Resultat zu halten, ist cirka alle 15
Monate elie Machbehandlung mit des
Hilfte der initial gespritzten Menge
noTwendig.

Walcha Vorteile hat sia
gegenliber den herkémmlichen
Iimplantaten?

Belouli und Krugel: Der Eingriff wird
ambulant inertlicher Betaubang durch

gefikhr, Das Ergebnis ist sofort ersicht-
lich und individuelle Wansche kénnen
wahrend des Eingrifis eingebracht wer-
den. Ein Verband erubrige sich, wir zie-
hen den Patientinnen lediglich einen
Sport-BH an, Nach dern Eingriff our ein
wenig Rube gut. Beraf- und Freizeitak-
rivititen konnen jedoch meist am glei-
chen Tag wieder aulgenommen werden.

& Welche Methodan kommen beid
Ihnen genorell zum Einsatz?
Balouli und Kragel: Wir bieten sowall
dir Brustvergrosserung mit ,massge-
schnetderen” Implantaren, als auch die
‘Macrolaos Methode an.

Flr wen eignen sich die
jewsiligan Mathodan
zur Brustvergrdssarung?
Belonli umnd Knigel: Dies miss bei sinem
ausiuhriichen Gesprach mit -Untersu-
chung der Brustform und -grosse indi-
viduell eraierr werden. Fine Brustver-
grosserung mit implantaten eignet sich
fur alle Patientinmen, welche cin dauer-
hattes, nanirliches Resulvar wilnschesn,
Mir implantaren kann die Brust betref-
fend Grogee undd Form nach den indivi-
duellen Wiknschen angepasst werden,

Die Macrolane Mechode wahlen Frau-
e, die sdne Altemative zum aperativen
Eingriff und den implantaten suchen.

Gesichtsverjlngung ohne Belastung

Gerade die kombinierte
Behandlung mit Botox und
Filtern kann heute liftingahn-
liche Effekte arzlelen - laut
dem Expearten Dr. Dan Iselin
sogar ohne wesentliche Be-
lastung des Kirpers.

L0 den letzten Jahren hat sich ge-
zeigr, der Trend geht weg vom opera-
tiven Facelifting und hin zu minimal

invasiver Behandlung®, erklirt Dr.

Dan Iselin, Mitbegninder und dretli-
cher Leiter der maf Faltenbehandlun-
gen spezialisierten Klinik ‘smoothli-
ne’ in Tarich. Bel der nicht ehirurgd-
schen Gesichtsverjingung werden
dem Patienten Botox oder Filler un-
ter die Haut gespritzt. Gerade durch
die kombinierte Behandiang mit Bo-
tox und Filler kinnen heute erstaun-
Hehe Resultate mit iftingihnlchem
Effakit erzielt werden, ,Batax st eine
teriellen Protein, das die Ubertragung
spezifischer Nervenimpulse auf den
Muskel hemmt, Dadurch homme es
zur Entspannung des Muskhels und da-
mit zur Glattung der mimischen Fal-
ten”, sagt Iselin.

Kaum Belastung fiir den
Patienten

Die sogenannten Filler sind Fillsub-
stanzen und geben dem Gewebe ver-
lotenes Volumen bezichungsweise

der Haut Feuchtigkeit zuriick. Iselin:
«Der am haufigsten verwendete Fil-
ler besteht aus Hyaluronsiure, einer
natiirlichen, vollstindig abbaubaren
substanz, die einen Bestandietl un-
seres Bindegewebes darstelle”
Vartedle der minirnal Invaslven Me-
thoden ligen auf der Hand: .Im Ge-
Bensatz z2u efner Operation ist die Be-
handlung mit Borox und Fillern keine
wesentliche Belastung far den Kor-
per. Ausserdem hat der Patient beruf-
lich und privat keine Ausfallzeit und
kann am nibchsten Tag wieder arhei-
ten.” Und obwohl der Aufwand eines
solchen Eingriffs wesentlich kleiner
#ei als bei einer Operation, wiirden
sehr gute Resultate erzielr, MWichtg
ist,dass die Wiansche und Vorstellun-
gender Kundschaft in einem Vorge-
sprich genau erfasst werden. So ist
das Behandlungsriel der meizren un-
serer Kundinnen und Kunden nicht
die absalute Faltenlosigkeit, sondern
das Wiedererlangen eines frischen
und ausgeglichenen Aussehens “ Be-
handlungen mit Botox oder Fillern
eignen sich sowohl fur einzelne Ge-
sichtapartien wie auch fie grosse-
re Reglonen. Die Witkung von Batox
hiilt etwa drei bis sechs Monate, dic-
fenige von Fillern rund sechs bis neun
Monare an.
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